
1. 전용 농작업복을 구비하고 작업 시 항시 착용

2. 농경지 및 거주지와 그 주변의 풀숲 제거

3. 진드기 기피제 보조 사용 : 농작업복에 도포

1. 귀가 즉시 평상복과 분리하여 작업복 세탁

2. 귀가 즉시 목욕하기(입욕을 추천하나 샤워도 가능)

3. 농작업 등 야외작업 수행 후 발열, 오한 등 

 감기증상이나 가피(검은 딱지) 발견 즉시 꼭 의료기관에 방문하여 치료

풀숲과 접촉 하지 않기

 1. 풀숲에 옷벗어 놓지 않기

 2. 휴식 시 돗자리 활용

 3. 농작업용 앞치마, 방석 등 보조도구 이용

 4. 풀숲에서의 용변 금지
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